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1.CAS OBNAVUANIJE

BIOLOGIJA JE NAUKA KOJA PROUCAVA ZIVA BICA. U BIOLOGIJU SPADAJU: BOTANIKA, ZOOLOGIJA,
ANTROPOLOGIJA, MIKROBIOLOGIJA | EKOLOGIJA.

BOTANIKA PROUCAVA BILIKE. ZOOLOGIJA PROUCAVA ZIVOTINJE.

ANTROPOLOGIJA PROUCAVA COVIEKA.

MIKROBIOLOGIJA PROUCAVA MALA, SITNA ZIVA BICA (BAKTERIJE, VIRUSE...).EKOLOGUA
PROUCAVA ODNOSE IZMEDU ZIVIH BICA | OKOLINE.

ZADATAK : POVEZI NAUKE SA ZIVIM BICIMA KOJE PROUCAVAJU .

BOTANIKA

ZOOLOGUA

ANTROPOLOGUA

MIKROBIOLOGUA
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2.CAS ORGAN, SISTEM ORGANA, ORGANIZAM
ORGAN JE DIO ZIVOG BICA KOJI OBAVLIA NEKU FUNKCIJU. VISE ORGANA KOJI OBAVLIAJU SLICNE

FUNKCUJE SU SISTEM ORGANA. ZIVO BICE DRUGACIJE NAZIVAMO ORGANIZAM. ZIVO BICE JE
IZGRADENO OD RAZLICITIH SISTEMA ORGANA.
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ORGANIZAM SISTEM ORGANA ZA KRETANJE
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SISTEM ORGANA ZA CIRKULACUU  NERVNI SISTEM SISTEM ORGANA ZA VARENJE
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ORGANI: SRCE BUBREG MOZAK PLUCA CRUEVO ZELUDAC



2.CAS ORGAN, SISTEM ORGANA, ORGANIZAM

ZADATAK 1.: POVEZI LINIJAMA SLIKE ORGANA SA NJIHOVIM IMENOM

o 3

ZADATAK 2.: ISJECI PUZLE | ZALIJEPI IH U SVESCI TAKO DA FORMIRAJU SLIKU. KOJI SISTEM ORGANA JE
PRIKAZAN OVOM SLIKOM?
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3.CAS ORGAN, SISTEM ORGANA, ORGANIZAM

ORGAN JE DIO ZIVOG BICA KOJI OBAVLA NEKU FUNKCIJU. VISE ORGANA KOJI OBAVUAJU SLICNE
FUNKCUJE SU SISTEM ORGANA. ZIVO BICE DRUGACIJE NAZIVAMO ORGANIZAM. ZIVO BICE JE
IZGRADENO OD RAZLICITIH SISTEMA ORGANA

NERVNI SISTEM ORGAN-MOZAK

SISTEM ORGANA ZA DISANJE ORGAN-PLUCA CULNI SISTEM



3.CAS ORGAN, SISTEM ORGANA, ORGANIZAM

ZADATAK 1. NA SLICI JE SISTEM. NA LINIJAMA PORED SLIKA NAPISI IMENA

ORGANA KOJI PRIPADAJU OVOM SISTEMU.




4.CAS ORGAN, SISTEM ORGANA, ORGANIZAM

SVAKA KOST JE ORGAN.
ZADATAK 1. POVEZI BROJEVE | DOBICES CRTEZ NAJBITNIJIH KOSTIJU NASEG TIJELA.
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5.CAS VARENJE HRANE

KADA PROGUTAS HRANU ONA IDE U TVOJE ORGANE ZA VARENJE. ORGANI ZA VARENJE
SU USTA, ZELUDAC | CRIJEVA. ORGANI ZA VARENJE SITNE HRANU NA MOLEKULE KOJI
DOSPIJEVAJU U KRV. IZ MOLEKULA SE OSLOBADA ENERGIJA ZA ZIVOT. OTPACI OD HRANE
IZBACUJU SE NAPOLJE KROZ DEBELO CRUEVO.

ZADATAK 1. POKAZI STRELICAMA GDJE HRANA ULAZI U NASE TIJEO, KUDA SE KRECE | GDJE
IZLAZE OTPACI OD VARENJA HRANE.

ZADATAK 2. OZNACI ORGANE ZA VARENJE: USTA. ZELUDAC | CRIJEVO.
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5.CAS VARENJE HRANE

DA BISMO BILI ZDRAVI MORAMO VODITI RACUNA O HIGIJENI | JESTI ZDRAVU HRANU.
ZADATAK 3. STA DJECAK RADI SA VOCEM PRIJE JELA?

OBJASNI ZASTO.
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6.CAS PROVIJERA ZNANJA

1.(5) KAKO SE ZOVE DIO BIOLOGIJE KOJI PROUCAVA COVJEKA?

2.(5) NAPISI IMENA TRI SISTEMA ORGANA

3. (5) NAPISI IMENA PET ORGANA

4. (5) KOJEG SISTEMA ORGANA JE DIO ZELUDAC?

5.(5) ZAOKRUZI SLIKU SISTEMA ORGANA ZA VARENIJE.
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6. (5)STA COVIEK DOBIJA 1Z HRANE?

7. (5)ZASTO SE PERE VOCE | POVRCE PRIJE JELA?

8. (5)KAKO DRUGACIJE NAZIVAMO ZIVO BICE?

9.(5) NA SLICI OBOJI DIO TIJELA KROZ KOJI ULAZI HRANA U

SISTEM ORGANA ZA VARENJE.

2(0-15) 3(16-25) |4(26-35) |5(36-45)

11



7.CAS ISHRANA

TREBA VODITI RACUNA O ZDRAVOJ ISHRANI. ZDRAVO JE VOCE, POVRCE, KUVANA JELA.
NISU ZDRAVI SLATKISI | PRZENA JELA.

ZADATAK 1. ZAOKRUZI STA JE ZDRAVO PLAVOM BOJOM A STA JE NEZDRAVO CRVENOM
BOJOM.

12



7.€AS ISHRANA
ZADATAK 2. ISJECI | ZALIJEPI SLICICE HRANE.
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8 CAS SISTEM ORGANA ZA CIRKULACUU

KRV JE TECNOST CRVENE BOJE KOJA SE KRECE KROZ KRVOTOK. KRV | KVOTOK CINE SISTEM
ORGANA ZA CIRKULACHU . NAJBITNUI DIO KRVOTOKA JE SRCE. KRV NOSI KISEONIK | HRANJIVE
MATERIJE DO SVIH DIJELOVA NASEG TUELA.

ZADATAK 1. RIJESI OSMOSMJERKU

CSWHYVGCASY
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1. KRV 2. CIRKULACIJA 3. KRVOTOK 4.SRCE §. ORGAN 6. SISTEM
7. ORGANIZAM
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8 CAS SISTEM ORGANA ZA CIRKULACUU
ZADATAK 2.ZAOKRUZI SLIKU SRCA
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9.CAS DISANJE

SVAKO ZIVO BICE DISE. DISANJE JE UNOSENJE KISEONIKA U TIJELO. ORGANI ZA DISANJE SU NOS,
ZDRIJELO, GRKLJAN, DUSNIK, DUSNICE I PLUCA.

Nosna duplja... \ :

- .‘
_ Zdrelo

Grkljan-— "1
T Dusnik

PUSENJE STETI ORGANIMA ZA DISANJE.
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9.CAS DISANJE
ZADATAK 1:POVEZI LINIJAMA IMENA | MJESTO ORGANA ZA DISANJE

GRKLJAN
NOS
PLUCA
ZDRIJELO
DUSNICE

ZADATAK 2: OBOJI PLAVOM BOJOM ORGANE ZA
VARENJE A ZELENOM ORGANE ZA DISANJE
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10.CAS PROVIJERA ZNANJA

1.(5) POVEZI ORGANE SA NJIHOVOM ULOGOM

PLUCA

SRCE DISANJE
ZELUDAC CIRKULACIJA KRVI
DUSNIK VARENJE HRANE

2.(5) KAKO DRUGACIJE ZOVEMO ORGANIZAM?

3.(8) POVEZI SLIKE SISTEMA ORGANA SA NJIHOVIM IMENIMA
SISTEM ORGANA ZA KRETANIJE SISTEM ORGANA ZA CIRKULACUU

NERVNI SISTEM SISTEM ORGANA ZA VARENIE

4.(12) POVEZI IMENA ORGANA SA SLIKAMA NA KOJIMA SU PRIKAZANI

5 @ ep’

SRCE BUBREG PLUCA CRIJEVO MOZAK ZELUDAC

5.(3) NAPISI JEDAN POSTUPAK KOJI STETI ORGANIMA ZA DISANJE

6.(6) NAPISI STA JE NEZDRAVO JESTI (TRI PRIMJERA)

6.(6) NAPISI STA JE ZDRAVO JESTI (TRI PRIMJERA)

2(0-15) 3(16-25) 4(26-35) 5(36-45)
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11.CAS PONAVUANIJE

ZADATAK 1.
a1
2 3
4
5
Across Down
3. TECNOST KOJA CIRKULISE NASIM TIIELOM 1. ZIVvO BICE
4. ORGAN ZA DISANIE 2. ORGAN ZA VARENIE

5. DIO KRVOTOKA
ZADATAK 2.PORED ORGANA KOJI PRIPADA SISTEMU ORGANA ZA DISANJE NAPISI NJEGOVO IME.
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11.CAS PONAVUANIJE
ZADATAK 3.1ZREZATI ORGAN SISTEMA ZA CIRKULACIU | ZALIJEPITI GA NA ODGOVARAJUCE MIJESTO.
-» -» -» »




12.€AS PONAVUANIJE
ZADATAK 1. IZNAD SLIKA NAPISI IMENA ORGANA A ISPOD SISTEM KOJEM PRIPADA TAJ ORGAN.

ZADAK 2.
OBOJI SISTEM ORGANA ZA CIRKULACHU KRVI CRVENOM, SISTEM ORGANA ZA DISANJE PLAVOM, A
SISTEM ORGANA ZA VARENJE ZELENOM BOJOM .
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13.CAS PONAVUANIJE
ZADATAK 1: IZREZI | ZALIJEPI PRAVILNO PUZLE .
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HRANE

SISTEM
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CIRKULACIJU
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14.CAS PONAVUANIJE

Across
3. GAS KOJI DISEMO

8. ORGAN U USTIMA
9. DOBDA SE IZ HRANE
10, ZADNIJE CRIIEVO
11. ORGAN ZA DISANIE

24
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Down
1. PUT KRVT

2. JEDAN ZIVOTNI PROCES

4, JEDAN SISTEM ORGANA

5. VODENJE RACUNA O CI5TOCI
6. TIP NEZDRAVE HRANE

7. KROZ NJEGA PROTICE KRV



15.CAS PONAVUANIJE
ZADATAK 1. DOPUNI RECENICE

SVAKA KOSTJEO

E PROUCAVA ODNOSE IZMEDU

ZIVIH BICA | OKOLINE.

PUSENJE STETI ORGANIMA ZA D

ORGANI ZA VARENIJE SITNE HRANU NA
MOLEKULE KOJI DOSPUJEVAJU U _ _ V.

ZIVO BICE DRUGACIJE NAZIVAMO O

DISANJE JE UNOSENJE K U TUELO.

VISE ORGANA KOJI OBAVLIAJU SLICNE FUNKCIJE
SUS ORGANA.

OTPACI OD HRANE 1ZBACUJU SE NAPOLJE KROZ
D CRUEVO.

25



16.CAS NAUCICI SMO!
ZADATAK 1.
PROCITAJ TEKST | ODGOVORI NA PITANJA.

NAUKA KOJA PROUCAVA COVIEKA JE ANTROPOLOGUA. COVIEK JE ZIVO BICE ILI
ORGANIZAM.

DIELOVI COVIEKA KOJI OBAVLIA NEKU FUNKCIJU SU ORGANI. VISE ORGANA KOJI
OBAVUAIJU SLIENE FUNKCIJE SU SISTEM ORGANA. ZIVO BICE DRUGACIJE NAZIVAMO ORGANIZAM.
COVIEK JE IZGRADEN OD RAZLICITIH SISTEMA ORGANA. U OVOM POLUGODISTU SMO UCILI
SISTEM ORGANA ZA CIRKULACIU, DISANJE | VARENJE HRANE.

ORGANI ZA VARENJE SITNE HRANU NA MOLEKULE KOJI DOSPIJEVAJU U KRV. 1Z MOLEKULA
SE OSLOBADA ENERGIJA ZA ZIVOT. KADA PROGUTAS HRANU ONA IDE U TVOJE ORGANE ZA
VARENJE. ORGANI ZA VARENJE SU USTA, ZELUDAC | CRIJEVA. OTPACI OD HRANE IZBACUJU SE
NAPOLJE KROZ DEBELO CRIJEVO. DA BISMO BILI ZDRAVI MORAMO VODITI RACUNA O HIGIENI |
JESTI ZDRAVU HRANU. ZDRAVO JE VOCE, POVRCE, KUVANA JELA.

NISU ZDRAVI SLATKISI | PRZENA JELA.

SISTEM ORGANA ZA CIRKULACIJU CINE KRV I KVOTOK . NAJBITNIJI DIO KRVOTOKA JE
SRCE. KRV JE TECNOST CRVENE BOJE KOJA NOSI KISEONIK | HRANJIVE MATERIJE DO SVIH
DIJELOVA NASEG TIJELA.

SISTEM ORGANA ZA DISANJE SLUZI DA BI SE UDAHNUO KISEONIK U TIJELO. ORGANI ZA
DISANJE SU NOS, ZDRIJELO, GRKLJAN, DUSNIK, DUSNICE | PLUCA. PUSENJE STETI ORGANIMA ZA
DISANJE.

PITANJA:

1. DA LI SU PRZENA JELA ZDRAVA?

2. KAKO DRUGACIJE ZOVEMO ZIVI BICE?

3. KOJI POSTUPAK STETI ORGANIMA ZA DISANJE?

4.KOJI ORGAN JE NAJBITNUI DIO KRVOTOKA?

5. STA SU ORGANI?

6.5TA NOSI KRV?

7. NABROJ ORGANE ZA VARENJE HRANE.

8.STA CINI SISTEM ORGANA ZA CIRKULACIJU?
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17.CAS KOSTI

SVE KOSTI U NASEM TUJELU CINE SKELET. KOSTI SU MEDUSOBNO POVEZANE ZGLOBOVIMA.
SKELET SE DIJELI NA KOSTI GLAVE , TRUPA | UDOVA. USPRAVAN POLOZAJ NASEG TIJELA
OMOGUCAVA KIEMA. KIEMA JE IZGRADENA OD KIEMENIH PRSUUENOVA. SKELET GLAVE STITI
MOZAK.

ZADATAK 1.SASTAVI SLIKU
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NASLICIJES _ . ONSESASTOJIOD _
STA JE ZGLOB?

ZAOKRUZI NA GORNJOJ SLICI JEDAN ZGLOB.
OBOJI KICMU PLAVOM BOJOM.
OD CEGA JE ONA SASTAVLIENA?

ZADATAK 2. NADI U OSMOSMERCI IZGUBLJENE RIECI.

SKELET
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1. UDOVI 2. KOST 3.ZGLOB 4.TRUP 5 SKELET 6. KICMA 7. GLAVA
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18.CAS MISICI
MISICI KOJI SU VEZANI ZA KOSTI SE NAZIVAJU POPRECNO PRUGASTI ILI SKELETNI | ONI
OMOGUCAVAJU KRETANJE. POSTOJE | GLATKI MISICI KOJI IZGRAPUJU UNUTRASNJE ORGANE
(CRIJEVA, MOKRACNU BESIKU...) | SRCANI MISICI KOJI IZGRABUJU SRCE. KOSTI | MISICI SE STITE
REDOVNIM VJEZBANJEM, PRAVILNIM POLOZAJEM TIJELA, ZDRAVOM ISHRANOM | CUVANJEM
OD POVREDA.
ZADATAK 1. ZAOKRUZI SLOVO ISPRED TACNOG ODGOVORA. NA SLICI SU PREDSTAVLIENI:

a) SRCANI MISICI

b) POPRECNO PRUGASTI MISICI

c) GLATKI MISICI

ZADATAK 3. DOPUNI RECENICE

MISICI KOJI IZGRAPUJU UNUTRASNJE ORGANE SU G

S____ _ JEIZGRADENO OD SRCANOG MISICA.
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19.CAS KOSTI. MISICI

ZADATAK 1.POPUNI SVA OZNACENA POLJA ODGOVARAJUCIM RIJECIMA
-SKELET GLAVE

-SKELET TRUPA

-SKELET UDOVA

ZADATAK 2. ZAOKRUZI NA SLICI PRAVILAN POLOZAJ TIJELA. ZASTO JE ON BITAN?
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20.CAS SISTEM ORGANA ZA 1ZLUCIVANJE

SISTEM ORGANA ZA 1ZLUCIVANIE SLUZI ZA
1ZBACIVANJE STETNIH MATERIJA | VISKA
TECNOSTI 1Z ORGANIZMA. CINE GA
BUBREZI, MOKRACOVODI, MOKRACNA
BESIKA | MOKRACNA CUJEV. SISTEM
ORGANA ZA 1ZLUCIVANJE SE STITI NA TAJ
NACIN STO PIJEMO DOSTA VODE | NE
JEDEMO MNOGO SLANU HRANU.

Bubreg

Mokracna
cev

It

o
A

ZADATAK 1. NA DONJOJ SLICI JE PAR OGANA ZA I1ZLUCIVANJE | TO SU

NACRTAJ IH NANJIHOVO MIESTO.
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ZADATAK 2. PREKRIZI NETACNU RIJEC U RECENICI.

DIO SISTEMA ORGANA ZA VARENJE SU BUBREZI/CRIJEVA.

SAKUPLJANJE/IZBACIVANJE VISKA TECNOSTI VRSI SISTEM ORGANA ZA 1ZLUCIVANJE.

TREBAMO DA PIJEMO MALO/MNOGO VODE DA BI BILI ZDRAVI.

PRAVILAN POLOZA) TIJELA JE/NIJE BITAN ZA NASE ZDRAVLIE.

30
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21.CAS MISICI. KOSTI. SISTEM ORGANA ZA 1ZLUCIVANIJE, ZDRAVUE

ZADATAK 1. UKRSTENICA

13

VMDA D)

3. VEZE EDL K0OSTIMA (MM
4. POPRECHG PRUGASTT MISICL (R
5, O3 S[STEMS 24 IZLUETVANIE

7. MISIC] K0T IZGRADUIL UNUTRASHIE
CIRESARE

ZADATAK 2 NA JEDNOJ OD SLICICA JE

U HIAY N

1. MISIC KCI IZGRARIE SRICE

2. PARM] GHGEN] SISSTEFE PA LLUCIVaR L
R K

4, SWE KOSTI U NASER THIELU
. IZERASCHA IC 0D FRELICHOVE

PRIKAZANO PONASANJE KOJE KORISTI
ZDRAVUU, A NA DRUGOJ KOJE STETI.
PRECRTAJ ONO STO JE STETNO.
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22.CAS NERVNI SISTEM

NERVNI SISTEM UPRAVLIA RADOM SVIH ORGANA. CINE GA MOZAK , KIEMENA MOZDINA | NERVI.
POMOCU NERVNOG SISTEMA COVJEK MISLI, PAMTI, SNALAZI SE U PROSTORU. MOZAK SE NALAZI
U GLAVI, KICMENA MOZDINA U KIEMI A NERVI SVUDA PO TUJELU. NERVNI SISTEM SE CUVA
VJEZBANJEM (CITANJEM, RAZMISLJANJEM | UCENJEM) , REDOVNOM ISHRANOM, ODMOROM |
BORAVKOM NA SVJEZEM VAZDUHU. NERVNOM SISTEMU STETI UPOTREBA ALKOHOLA | DROGE.

ZADATAK 1. NA SLICI OZNACI DIJELOVE NERVNOG
SISTEMA :MOZAK, KICMENU MOZDINU | NERVE.

ZADATAK 2.NAPRAVI PREMETALIKU SLOVA DA DOBIJES
PROCES KOJI OMOGUCAVA NERVNI SISTEM.
ATOIJE

ZADATAK 3. STA STETI NERVNOM SISTEMU? ZAOKRUZI
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23. CAS PROVJERA ZNANJA

1. (9)PRECRTAJ NETACNU RIJEC U RECENICI.

SKELETNI MISICI SE DRUGACIJE ZOVU GLATKI/POPRECNO-PRUGASTI MISICI.
SAKUPLIANJE/IZLUCIVANJE VISKA TECNOSTI OMOGUCAVAJU BUBREZI.
KICMA JE IZGRADENA OD MISICA/PRSLIENOVA.

2. (15) ODGOVORI NA PITANJA.
STA JE SKELET?

1Z CEGA SE SASTOJI NERVNI SISTEM?

KAKO SE STITI SISTEM ORGANA ZA I1ZLUCIVANJE?

3.(3))ZAOKRUZI SLIKU KOJA PREDSTAVLIA NERVNI SISTEM.

e 88 ) & 7
g %( ‘
A /AN

N fi

4.(9)POVEZI ORGANE SA NJIHOVIM MIJESTOM U ORGANIZMU.

KICMENA MOZDINA GLAVA

GLATKI MISICI CRIEVA

MOZAK KICMA : Il ,

5.(5)KAKO SE ZOVE SISTEM ORGANA PREDSTAVLIEN NA SLICI? L%ﬁ ® k
|' ' V/'"‘}'\{ \
Jl A\V4

6.(6)ZAOKRUZI DA PORED TACNE RECENICE A NE PORED ONE KOJA NJE TACNA.

SVI MISICI SU POVEZANI ZGLOBOVIMA. DA NE

MOKRACNU BESIKU IZGRAPUJU GLATKI MISICI DA NE

NERVNOM SISTEMU STETI ALKOHOL | DROGA. DA NE

7(3).PRECRTAJ POSTUPAK KOJI STETI TVOM ZDRAVUU.

0-14 15-26 27-38 39-50
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24. CAS ZDRAVLIE

ZDRAVUE JE NAJVECE BOGATSTVO COVJEKA. ZDRAVI SMO KAD NISMO BOLESNI TJ.KADA SVI NASI
ORGANI DOBRO FUNKCIONISU. O ZDRAVUU TREBA RAZMISLJATI DOK SMO ZDRAVI!

IMUNITET JE SPOSOBNOST ORGANIZMA DA SE ZASTITI OD BOLESTI. KOZA STITI NASE TUELO.
KOZU CUVAMO ODRZAVANJEM LIENE HIGUENE | TAKO $STO SE CUVAMO POVREDA, OPEKOTINA |
SMRZOTINA. ZA DOBAR IMUNITET VAZNA JE ZDRAVA ISHRANA, ODMOR, BORAVAK NA SVIEZEM
VAZDUHU, REDOVNA VAKCINACIJA | IZBJEGAVANJE DROGE, ALKOHOLA | DUVANA.

1

ZADATAK 1.UKRSTENICA =]

ATIER AT IS HA D

L HLCL =OuL Hacd SILIL

. BREICLE S0 ORIELCAGA HLEVHI 315109
WELA [ZMEDL KXISTIIL

CETLIL RS O BALLSTI

CREEUETWO LOLLETL

3. FICL MLOHEHDORD 28 Z0)

G, Fa ML DAGonL 505 1LMA OG5 24
IZLOVARIE, 1.5

&, VRSTA MISTCS
8. SVE KDATT 1 adEs TTIR L

TR TR S R

ZADATAK 2.
POREDAJ POSTUPKE SA SLIKE
PRAVILNO TAKO STO CES U
KVADRATICE IZNAD NJIH UPISATI
ODGOVARAJUCI REDNI BROJ.
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24. CAS ZDRAVLIE
ZADATAK 3. OBOJI SLIKU ODGOVARAJUCIM BOJAMA.

8 8
8
2(1(2{1 A
! 8
2 !
> 4 4 8
8 4 2( 1
5 5 4
5
4 5{2(
8 A% s (1,
3
5
. 4 7 7 A7 4
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5
2| 1 5 5
8 . ) 5 7 7 4
5
2{ 1 7
7 6
5
8 6 4 4
5 8 8
7 4 2| 1
1 Green 2 Black 4Grey SWhite 6Red 7 Brown

NA SLICI JE PREDSTAVLIENO

8 Pink

OD CEGA NAS STITI OVAJ POSTUPAK?
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25. CAS CuLA

COVIEK IMA 5 OSNOVNIH CULA: VIDA, SLUHA, UKUSA, DODIRA | MIRISA. POCETNI DIO CULA JE
CULNI ORGAN. CULNI ORGAN REGISTRUJU PROMJENE SPOLJASNJE SREDINE. CULNI ORGANI ZA
VID SU OCI, ZA SLUH SU USI, ZA MIRIS JE NOS, ZA UKUS JE JEZIK A CULO DODIRA PRIMA
INFORMACIE KOZOM. SVI CULNI ORGANI SU NERVIMA POVEZANA SA MOZGOM GDJE SE NALAZE
CENTRI CULA. U CULNIM CENTRIMA SE PRERAPUJU DOBIJENE INFORMACIJE | SAUU NAREDBU
TIJELU KAKO DA REAGUIE.

DIM | PRASINA OSTECUJU OCI. 0C1 SU OSJIETUIVE NA POVREDE. NE TREBA IH DIRATI PRUAVIM
RUKAMA. USIMA STETE PREJAKI ZVUKOVI. KOD SEBE TREBA UVIJEK DA IMAMO CISTU
MARAMICU ZA UREDAN I €IST NOS.

ZADATAK 1. ODGOVORI NA PITANJA.
KOJA JE ULOGA CULNIH ORGANA?
STA RADE CULNI CENTRI?

OD CEGA TREBA ZASTITITI USI?

ZADATAK 2. PREKRIZI NETACNU RIJEC U RECENICI.
POCETNI DIO CULA JE CULNI ORGAN/CENTAR.

DIM | PRASINA OSTECUJU/STITE OCI.

NERVI/KOSTI POVEZUJU CULNE ORGANE SA MOZGOM.

ZADATAK 3. NA LINIJAMA IZNAD SLIKA NAPISI KOJE CULO JE PREDSTAVLIENO.

®
- ) = o ’
/\ l’ ?\
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26. CAS RAZMNOZAVANIJE

SVA ZIVA BICA PA | COVIEK RAPAJU SE, RAZVIJAJU | UMIRU.

JEDNA OD VEOMA VAZNIH OSOBINA SVIH ZIVIH BICA PA | COVJEKA JE DA SE RAZMNOZAVAIU |
IZA SEBE OSTAVLIAJU POTOMSTVO. BILIKE SE RAZMNOZAVAJU POMOCU CVIETA. ZIVOTINJE SE
RAZMNOZAVAJU NA RAZLICITE NACINE. SISARI PA | COVIEK RADAJU ZIVE MLADE. POSTOJI
RAZLIKA IZMEPU MUSKARACA | ZENA. DO TIH RAZLIKA DOLAZI ZBOG RADA POLNIH ZLIJEZDA.
POLNE ZLIJEZDE SU GLAVNI ORGANI ZA RAZMNOZAVANIJE. ZENSKE POLNE ZLIJEZDE SE NAZIVAJU
JAINICI. JAINICI PROIZVODE ZENSKE POLNE CELIJE-JAJA. MUSKE POLNE ZLIJEZDE SU SJEMENICI.
SJEMENICI PROIZVODE MUSKE POLNE CELIJE-SPERMATOZOIDE. SPAJANJEM MUSKE | ZENSKE
POLNE CELIJE NASTAJE PLOD. OPLODENA JAJNA CELIJA-PLOD OSTAJE U TIJELU MAJKE DEVET
MJESECI, HRANI SE UZ POMOC PUPCANE VRPCE. KAZEMO DA JE ZA TO VRIJEME MAJKA TRUDNA.

ZADATAK 1. NASLIKANO JE KAKO TECE LIUDSKI ZIVOT OD RODENJA DO STAROSTI, ALI SU SLIKE
IZMIJESANE. ISJECI IH, POREDAJ KAKO TREBA | ZALIJEPI NA LIST U SVESCI.

t-
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27.CAS PONAVUANIJE

ZADATAK 1. POVEZI
LINIJAMA ZIVA BICA SA
NJIHOVIM
POTOMSTVOM.

ZADATAK 2
DOPUNI RECENICE TAKO STO CES NA LINIJE UPISATI RIJEC MUSKE ILI ZENSKE.

SJEMENICI SU POLNE ZLIJEZDE. SPERMATOZOIDI SU POLNE CELIJE|
NJIH PROIZVODE SJEMENICI. JAINICI SU POLNE ZLIJEZDE. JAJA SU
POLNE CELIJE | NJIH PROIZVODE JAINICI. SPAJANJEM I POLNE CELIJE

NASTAJE PLOD. OPLODENA JAJNA CELIJA-PLOD OSTAJE U TIJELU MAJKE DEVET MJESECI, HRANI SE
Uz POMOC PUPCANE VRPCE. KAZEMO DA JE ZA TO VRIJEME MAJKA TRUDNA.

ZADATAK 3.

ODGOVORI NA PITANJA.

KOJI ORGANI OMOGUCAVAJU RAZLIKU IZMEDU MUSKARACA | ZENA?
SPAJANJEM CEGA NASTAJE PLOD?

KOLIKO PLOD OSTAJE U TIJELU MAJKE?
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28. CAS PROVJERA ZNANJA

1.(20)ODGOVORI NA PITANJA.
KOLIKO COVJEK IMA OSNOVNIH CULA?

OD CEGA SE SASTOJI NERVNI SISTEM?

KOJA JE ULOGA KICME?

NA KOJI NACIN MOZEMO ZASTITITI KOZU?

2.(12)PREKRIZI NETACNU RIJEC U RECENICI

SVE KOSTI/MISICI U NASEM TUELU CINE SKELET.
BUBREZI SU ORGANI SISTEMA ORGANA ZA VARENJE/IZLUCIVANJE.
CULO DODIRA PRIMA INFORMACIJE NOSOM/KOZOM.
PLOD OSTAJE U TIJELU MAJKE DEVET/SEST MIJESECI.

3.(3)KOJI SISTEM ORGANA JE PREDSTAVLIEN NA SLICI

4.(3)ZAOKRUZI IMENA POLNIH ORGANA

JAINICI
BUBREG ZELUDAC

kosti ~ MOZAK

5.(2)DOCRTAJ NA SLICI ORGAN CULA | :
VIDA [\

0-16 17-30 31-43 44-56
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29.CAS PONAVUANIJE

ZADATAK 1.POPUNI DATIM RIJECIMA POLIA U ASOCIJACIII.
PAMCENIJE, OKO, GLAVA, FRIZURA

A1 NERVNI SISTEM B1 DVA C1 DLAKA
A2 CENTAR B2 TREPAVICE C2 FARBA
A3 B3 CULO c3

A MOZAK B C KOSA

ZADATAK 2. NA
SLIKAMA SU
RAZLICITI ORGANI.
ISPOD DIJELOVA
CULNOG SISTEMA
NAPISI KOJEM CULU
PRIPADAJU.

ZADATAK 3 DOCRTAJ DIO SKELETA KOJI FALI NA SLICI.
KAKO SE ZOVE OVAJ DIO SKELETA?
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30.CAS NAUCILI SMO

ZADATAK 1.

PROCITAJ TEKST | ODGOVORI NA PITANJA.

SVE KOSTI U NASEM TIJELU CINE SKELET. USPRAVAN POLOZAJ NASEG TIJELA OMOGUCAVA KICMA.
KOSTI | MISICI SE STITE REDOVNIM VIEZBANJEM, PRAVILNIM POLOZAJEM TUJELA, ZDRAVOM
ISHRANOM | CUVANJEM OD POVREDA.

SISTEM ORGANA ZA 1ZLUCIVANIJE SLUZI ZA 1ZBACIVANJE STETNIH MATERIJA | VISKA TECNOSTI 12
ORGANIZMA.SISTEM ORGANA ZA 1ZLUCIVANJE SE STITI NA TAJ NACIN STO PIJEMO DOSTA VODE |
NE JEDEMO MNOGO SLANU HRANU.

NERVNI SISTEM UPRAVLIA RADOM SVIH ORGANA.POMOCU NERVNOG SISTEMA COVIEK MISLI,
PAMTI, SNALAZI SE U PROSTORU. MOZAK SE NALAZI U GLAVI, KIEMENA MOZDINA U KIEMI A
NERVI SVUDA PO TIJELU. NERVNI SISTEM SE CUVA VIJEZBANJEM (CITANJEM, RAZMISLJANJEM |
UCENJEM), REDOVNOM ISHRANOM, ODMOROM | BORAVKOM NA SVIEZEM VAZDUHU.
NERVNOM SISTEMU STETI UPOTREBA ALKOHOLA | DROGE.

ZDRAVUE JE NAJVECE BOGATSTVO COVJEKA. ZDRAVI SMO KAD NISMO BOLESNI TJ.KADA SVI NASI
ORGANI DOBRO FUNKCIONISU. O ZDRAVUU TREBA RAZMISUATI DOK SMO ZDRAVI!

IMUNITET JE SPOSOBNOST ORGANIZMA DA SE ZASTITI OD BOLESTI. KOZA STITI NASE TIJELO.
KOZUu CUVAMO ODRZAVANJEM LIENE HIGIJENE | TAKO $TO SE CUVAMO POVREDA, OPEKOTINA |
SMRZOTINA. ZA DOBAR IMUNITET VAZNA JE ZDRAVA ISHRANA, ODMOR, BORAVAK NA SVIEZEM
VAZDUHU, REDOVNA VAKCINACIJA | IZBJEGAVANJE DROGE, ALKOHOLA | DUVANA.

COVIJEK IMA 5 OSNOVNIH CULA: VIDA, SLUHA, UKUSA, DODIRA | MIRISA. DIM | PRASINA
OSTECUJU OCI. OCI SU OSJETLIIVE NA POVREDE. NE TREBA IH DIRATI PRUAVIM RUKAMA. USIMA
STETE PREJAKI ZVUKOVI. KOD SEBE TREBA UVIJEK DA IMAMO €ISTU MARAMICU ZA UREDAN |
CIST NOS.

SVA ZIVA BICA PA | COVIEK RAPAJU SE, RAZVIJAJU | UMIRU.

JEDNA OD VEOMA VAZNIH OSOBINA SVIH ZIVIH BICA PA | COVJEKA JE DA SE RAZMNOZAVAJU |
1ZA SEBE OSTAVLAJU POTOMSTVO. BILUKE SE RAZMNOZAVAJU POMOCU CVIJETA. ZIVOTINJE SE
RAZMNOZAVAJU NA RAZLICITE NACINE. SISARI PA | COVIEK RADAJU ZIVE MLADE. POSTOII
RAZLIKA IZMEPU MUSKARACA | ZENA. DO TIH RAZLIKA DOLAZI ZBOG RADA POLNIH ZLIJEZDA.
POLNE ZLIJEZDE SU GLAVNI ORGANI ZA RAZMNOZAVANJE. OPLODENA JAJNA CELIJA-PLOD OSTAJE
U TJELU MAJKE DEVET MIJESECI, HRANI SE UZ POMOC PUPCANE VRPCE. KAZEMO DA JE ZA TO
VRUEME MAJKA TRUDNA.

PITANJA:

STA JE ZDRAVLUIE?

KAKO STITIMO KOSTI | MISICE?

KOJI POSTUPCI STETE NERVNOM SISTEMU?

ZASTO NE TREBAMO JESTI MNOGO SLANU HRANU?

STA TREBA 1ZBIJEGAVATI DA BI SACUVALI CULNI SISTEM?

KOJI SU GLAVNI ORGANI SISTEMA ORGANA ZA RAZMNOZAVANJE?
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