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GLJIVE

Gljive su clanovi velike

ogrupe eukariotskih organizama koji obuhvataju
mikroorganizme kao sto su kvasci 1 plesni, kao 1
bolje poznate pecurke.

Eukariote su organizmi kod kojih je nasljednji
materijal smestjen u jezgru obavijenom
posebnom jezgrinom membranom.

Glavna razlika 1izmedu gljiva 1 biljaka je to sto
gljive u svojem C¢elijskom zidu sadrze hitin.

Gljive su takode poznate kao heterotrofna
grupa zivih bica, jer se hrane apsorpcijom.

Njihovo vegetativno tijelo se naziva micelija.



VRSTE PLODONOSNOG TIJELA

o Pecurka

o Zvjezdasto

o Koralno

o Loptasto

o Konzolasto (kopitasto)
o Resupinantno

o Trbusasto

o Batinasto

o Zdjelica 1 dr.
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JESTIVE VRSTE

Amanita caesarea — cezarovka jajaca
Amanita rubescens — biserka

Agaricus campestris — livadski sampinjon
Macrolepiota procera — suncanica

Boletus edulis — vrganj

Cantharellus cibarius — lisicarka (ljekovita)

Cantharellus cinereus — crna lisicarka (zasticena)
1 td.



AMANITA CAESAREA — CEZAROVKA JAJACA

o Amanita caesarea, opste poznata kao Cezarova
pecurka, je veoma cijenjena jestiva pecurka 1z
roda Amanita, poreklom 1z juzne Evrope 1
sjeverne Afrike.

o Ova pecurka ima narandzasto-crvenu kapicu, u
pocetku hemisfericnu prije konveksnu 1 na kraju
ravnu. Ima bijele spore. N

(https://en.wikipedia.org/wi
ki/Amanita_caesarea)




AMANITA RUBESCENS — BISERKA

Biserka (lat. Amanita

rubescens), bisernica, crvenkast
a muhara ili siva

muhara je jestiva gljiva ljeta, od
koje zaziru mnogi neiskusni
gljivari zbog srodnosti s otrovnim
gljivama svoje porodice, a vrlo je
cesta 1 ukusna gljiva.

Klobuk biserke je Sirok od 6 do 15 cm, najprije polukruzan, kasnije otvoren, smedecrvenkast,
pod starost izbljeduje s crvekastim mrljama; pokriven je perlama koje su prema sredini gusce, a
cesto u mladosti vuku na crvenkasto; obod nije ucrtan, pod koZicom, koja se lako guli, meso je
crvenkaste boje, koZica je malo ljepljiva, kiSa s nje lako ispire ostatke ovoja. Listi¢i su gusti,
Siroki, bijeli, pomijesani s kra¢ima; na oba kraja suZeni, na pritisak lagano (sporo) mijenjaju boju
u crvenkastu. Strucak je visok od 10 do 20 cm, cilindrican, bjelkast s crvenim daskom, na
pritisak kasnije pocrveni; najprije je pun, poslije Supalj, pod starost redovito izgrizen od crva sve

do klobuka 1 crvenkasto obojen; u gornjem dijelu nalazi se bijeli vjenc¢i¢.Meso je bijelo, na .
pritisak malo pocrveni, osobito pri dnu strucka, miris nenapadan; okus najprije blag, kasnije

nadrazujudi.

Spore su bijele, elipticne 7 — 10 x 5 — 8 pm.




AGARICUS CAMPESTRIS — LIVADSKI SAMPINJON

o Agaricus campestris je vrsta jestive gljive 1z
porodice Agaricaceae.

o Sesir je bijele do svijetlosmede boje i mesnat je. U
pocetku je okruglastog oblika a kasnije postane pljosnat.
Sirok je 5—12 cm. Listic¢i su gusti 1 svijetlosmede boje
koja se polako menja u crvenkastu.

o Moze da raste pojedinacno 1l1 u veéim grupama, 1
to od kraja prolec¢a do kasne jeseni.

(https://sr.wikipedia.org/wiki/Rudnja%C4%8Da) ,




MACROLEPIOTA PROCERA — SUNCANICA

o0 Suncanica, poznata jos kao kozarka, srndac 1
prstenka, je jestiva gljiva koja nastanjuje sve
tipove suma, a narocito mijesovite 1 bagremove.
Takode nastanjuje 1 vo¢njake.

o Veoma je cesta 1 moze se nacl na raznim
nadmorskim visinama.




BOLETUS EDULIS — VRGANJ

Vrganj je jestiva gljiva koja
nastanjuje bjelogoricne 1
crnogoricne sume Evrope.
Najcesce Cete je pronaci na
proplancima 1 suncanim
obroncima prekrivenim
mahovinom. Mozete je sresti
u periodu od ljeta do jeseni.

Vrganj je jedna od najkvalitetnijih gljiva, koja dostize visoku cijenu na
trziStu. Poluokruglog Sesira svijetlo do tamno smede boje, sa debelim
bijelim prepoznatljivim repom 1 prijatnim svjeZim mirisom mesa, raste
nakon ljetnih kiSa, u polukrugu, sakriven ispod lis¢a ili iglica. Razrezan ne
mijenja boju, mada razne varijacije iz porodice Boletus odlikuju se 1 tom .
osobinom.

https://sr.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1
%80%D0%B0%D0%B2%D0%B8_%D0%B2
%D1%80%D0%B3%D0%B0%D1%9A




LISICARKA — PREDSTAVNIK LJEKOVITIH
GLJIVA CRNE GORE

https://sr.wikipedi
a.org/wiki/Lisi%C4
%8Darka

Tijelo lisicarke je oblikovano kao tijelo sesiraste gljive, ali klobuk 1 noga
lisicarke su jedna cjelina, bez vidljivih granica, ¢ak je 1 boja priblizno
1sta: od blijedozute do narandzaste.

Lisicarke rastu od pocetka juna do sredine oktobra.

Postoji vise od 60 vrsta lisicarki, a na slikama gore je prikazana i u
tekstu 1znad opisana obic¢na lisicarka, u narodu takode poznata 1 kao
prava lisicarka ili pijetao. Ljekovita je zbog svog nevjerovatno zdravog .
sastava 1z kojeg se 1zdvajaju 8 esencijalnih aminokiselina, enzimi,

vitamini B kompleksa, proteini, bjelancevine, provitamin A, voda, D2 1

C vitamini. Takode je niskokaloricna 1 90 posto njenog sastava ¢ini voda.




OTROVNE VRSTE

Amanita phalloides — zelena pupavka
Amanita muscaria — muhara

Amanita pantherina — panterovka
Stropharia aeruginosa — zelena viticarka

Otrovne gljive su gljive ¢ije konzumiranje moze dovesti
do micetizma — trovanja gljivama.

U slucaju da se neka zivotinjska vrsta hrani nekom
gljivom, ta gljiva samim tim nije otrovna po tu
zivotinjsku vrstu, ali to ne mora da vazi i za covjeka.
Npr. otrovi nekih gljiva kojima se puzevi hrane
y,hapadaju” krv, jetru 1 bubrege, pa su samim tim
opasne za ljude, ali nisu za puzeve jer oni te organe
nemaju.



AMANITA PHALLOIDES — ZELENA PUPAVKA

Zelena pupavka je smrtno otrovna
gljiva koja je rasprostranjena sirom
Evrope. Njeni otrovi 1 ostale
toksicne materije 1zazivaju
ostecenja jetre 1 prestanka rada
bubrega. Raste u bjelogoricnim 1
crnogoricnim sumama od ljeta do
jeseni. Jedna od najopasnijih o N
supstanci koja se nalazi u sastavu https://hr

1 1 - 141 Amanita phalloides wikiped:
ove g:l]lYe jeste alfv’a amanitin. Smrt e ikiped
kod covjeka u slucaju da se ne e gﬁﬁf\:ﬁ;

1zl1jec1 od trovanja nastupa nakon 6
do 16 dana nakon unosenja toksina.

T klobuk j& konveksan il ravan

himenij je slobodan

struéak ima prstenak i obojak

otisal spora je bijel
ekologija je mikorizalna

jestivost: smrtonosna
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AMANITA MUSCARIA — MUHARA

Muhara (lat. Amanita

muscaria) otrovna je gljiva stapcarka iz
roda Amanita.

Sadrzi muskimol, ibotensku

kiselinu 1 muskarin. Slicne su

joj panterovka (Amanita pantherina)

1 zelena pupavka (Amanita phalloides).
Sesiric joj je crven sa bijelim tackama,
koje su lepljive 1 1spiraju se kisama, te se
cesto moze pomijesati sa blagvom.
Razmnozava se polno bazidiosporama
koje se nalaze u bazidijama ispod
sesiri¢a. Raste u Evropi, Americi 1 Africi
u brezovim, mjesovitim Sumama 1 na
suncanim proplancima, od juna do kasne
jesenl. Trovanje ovom gljivom nije
smrtonosno jer postoje mnogi ljekovi za
ublazavanje simptoma kod ovog
otrovanja.

https://sr.wik
ipedia.org/wi
ki/Muhara




AMANITA PANTHERINA — PANTEROVKA

Amanita pantherina je
otrovna gljiva slicna muhari,
koja bas kao 1 ona ima bijele
tackice, ali 1ima braon a ne
crveni sesir. Simptom
trovanja ovom gljivom su
halucinacije, nakon cega moze
nastupiti pad u komu ¢ij1
1shod moze bitit smrt. Ova
gljiva raste u Sumama juzne
Evrope, a mozemo je pronaci i

https://sr
.wikiped

ia.org/wi
ki/Pante

rovka

na Lovéenu. Ima blagi miris Sesir je veli¢ine od 5 cm do 12 cm,
koji podsjeca na rotkvu. Osim u mladosti gotovo poluloptast,

u Evropi moze se naciina stariji jastucast do spljosten 1
prostorima zapadne Azije 1 u tanjirasto udubljen, urezan po
Juznoj Africi. Ova vrsta zivi u rubu. Listiéi su bijeli sve do
simbiozi sa korijenom drveta. starosti 1 §irl su od 7 mm. Otisak

spora je bijele boje. Meso je socno.




STROPHARIA AERUGINOSA — ZELENA VITICARKA

Zelena viticarka se po
mnogim knjigama u
drzavama Evropske unije,
kao 1 u Kanadi, SAD-u 1
Australiji smatra otrovnom
vrstom. Ipak ima 1 knjiga
koje govore kako je jestiva
all nije pozeljna zbog blago
zacinjenog ukusa. Ne zna se
njen toksicni sastav. Raste
ljeti1u jesen u Sumama, na Klobuk je Sirok od 3 do 9 cm, najprije
proplancima i na livadama. polukruzan, zatim otvoren 1 ispupen, mesnat,
Ima jako karakteristi¢nu zelenkast -ili modroze.len. .Lis'tiéi su prirgsli k
modrozelenu boju i jako ju je struék}l, bje}kastl, -zatlm }Jub-léas.tocrvem, na
. . rubovima bjelkasti. Strucak je visok od 4 do
tesko pobrkati sa nekom 6 cm, Supalj, cilindrican, vlaknast,
drugom vrstom. modrozelenkast; pod klobukom nosi viseéi
vjenci¢ bijele boje ili crnkast od padajucih
zrelih spora.

https://hr.
wikipedia.
org/wiki/Z
elena_viti
%C4%8Da
rka
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Hvala na
paznji! o




